Running with an angel

de Elena Simona Miller - Atlanta

17 lunie 2007 — Father’s Day

Dimineata zilei de 17 lunie in Flowery Branch — Atlanta, a fost una foarte asemanatoare cu diminetile de vara din
Sighisoara mea natala, ceata si roua din iarba erau semne care anuntau o frumoasa zi de ciregar. Conform traditiei
americane in cea de a treia sambata din luna lunie tatii sunt si ei sarbatoriti, este o sarbatoare de familie dar si de
obste. In Flowery Branch de cativa ani se organizeaza de Father's Day o competitie sportivé ce consta intr-o prob&
de alergare pentru cei cu conditie fizica buna pe o distanta de 5 km si o proba de ,plimbare in pas vioi” pentru cei
care doresc sa-si mai dezmorteascéa corpul. Competitia se desfagoara la colegiul din Gainesville (10 minute distanta
de Flowery Branch). Emotiile pe care le-am trait la vederea multimii de oameni ce se pregatea pentru start erau
amestecate. Amintiri din vremurile cand participam nu de buna voie la crosurile Dacidei au rasarit Tn ochii mintii,
uitasem complet de ele dar zumzetul multimii pestrite ce se pregatea sa ia startul mi le-a readus - simteam acum ca
si atunci un tremur Tn aer, o emotie pe care cu greu o poti descrie in cuvinte. Era 7:30 am i startul primei probe cea
de ,walk” se dadea la ora 8 . Era pentru prima data dupa 25 de ani cand luam startul intr-o proba sportiva iar daca in
liceu profesorul de sport era cel care ma inscria la concursuri acum, sotul a fost cel care a facut acest gest. Pana in
clipa in care am ajuns la standul de inscriere am crezut ca totul e o gluma ... dar numele meu era pe listd. Sotul meu
este american si continua traditia sportiva pe linia paterna, in fiecare an participa la cel putin un triatlon. in fiecare
dimineata la ora 5 e in sala de gimnastica pentru o ora dupéa care urmeaza antrenamentul in bazinul de inot. Ma
gandeam daca si cei prezenti se antrenau zilnic, Tn jur roiau femei si barbati, tineri si batrani. Cu sufletul indoit si cu
incurajarile de rigoare ale lui George ca totul va fi OK m-am dus la linia de start pentru proba de mers... nici nu stiam
ce se petrece pentru ca erau si tati cu copii de mana ba chair si in carucioare si puzderie de copii mai mari, s-a rostit
o rugaciune de binecuvanare a cursei dupa care... START... dar ce mers? cand toti copiii au zbughit-o ca din pusca,
pana sa ma dumiresc bine ce se Intdmpla m-am trezit in flancul celor cu copiii de mana, mai la urma erau cativa
supraponderali (i mai tineri si mai batrani) iar la urma de tot tatii cu bebelusii in carucioare, aga ca pe loc m-am
hotarat ca trebuie sa alerg si... am alergat sa-i ajung din urma pe copiii care aveau un avans de cel putin 150 m,
traseul a fost destul de greu mai mult deal decéat vale iar iarba inrourata cam aluneca ....1500 m si finish. ..Bucurie
mare pentru toti cu adevarat bucurie. Si pentru ca mi-am facut incalzirea m-am decis pe loc sa particip si la proba
cea mare cea de 5 km. Acum ce a urmat nu a fost lucru usor, la start s-au aliniat si sportivi adevarati care se
antreneaza pentru triatlon dar cei mai multi concureaza pentru ca le place sportul. Ce pot spune e ca in final toti
concurentii au avut de céstigat de la cel de 4 ani pana la cel de 83 de ani ... aceste au fost limitele de varsta ale
concurentilor. Am remarcat prezenta multor femei trecute de 50 si 60 de ani iar grupele de varsta bine reprezentate
au fost cele intre 18 -25 ani si 35-45 ani.

Dupa ce mi-am mai tras putin sufletul m-am intrebat... bine bine dar ce legatura e intre Father’s Day si Running
with an Angel? Ei bine ingerul este Jenny Marie Melton o frumoasa tanara care si-a pierdut viata in urma cu 6 ani
ntr-un accident de masina cu putin timp naite de a absolvi la Liceul West Hall. Parintii, in memoria fiicei lor,
organizeaza din 2002 aceasta competitie anuala de Father’s Day. Jenny a fost o eleva deosebita dar si o atleta cu
numeroase performante iar tragicul ei sfarsit la numai 18 ani a I1asat urme in sufletele celor apropiati, rude, prieteni,
profesori. In amintirea ei a luat nagtere acest cros de 5000m. La doar trei luni de la trecerea ei in nefiinta a fost
organizata prima competitie sportiva. Numerosi sponsori contribuie an de an, numele firmelor si al persoanelor fizice
se regasesc pe spatele tricourilor pe care fiecare participant il primeste. Deasemeni si inscrierea la start se face
contra cost. Toti banii care se colecteaza au un scop precis: burse pentru elevi. In anul scolar ce urmeaza liceele
West Hall si Flowery Branch vor desemna elevii care vor beneficia de aceasta bursa.

In fiecare a treia sambata din lunie din ultimii 6 ani la Colegiul din Gainesville a fost o s&rbatoare sportiva. in
acest an peste 1200 de concurenti s-au inscris si au participat. Domnul Melton spune ca nu se agtepta la un numar
asa de mare de participanti dar se pare ca an de an in memoria fiicei Jenny vin atat din spirit sportiv cat si in spirit
de intrajutorare tot mai muti paricipanti unii chiar de la distante mari. Ascultandu-I pe acest tatd m-am géandit din nou
la orasul meu natal Sighisoara, i-am spus de la ce departare am venit in urma cu un de zile si cat de mult m-a
tulburat sa aud chiar de la dansul cum a luat nagtere aceasta competitie sportiva.

In drumul spre casa vad benerul din 2007 al Father’s Day Classic — Running with an Angel, el va rdmane
deasupra firmei familiei Melton din Flowery Branch pana anul viitor cand un altul ii va lua locul. Fiecare an vine cu
noi competitori care vor duce cu ei acasa in familiile lor bucuria ce i-a incercat pret de cateva clipe dar si o lacrima
pentru Jenny care de acolo, undeva departe alearga printe ingeri.



