Destine Roménesti pe pamant American

de Elena Simona Miller - Atlanta

In relatarile de pan& acum am incercat sa creionez cu obiectivitatea ziaristului evenimentele notabile
care au avut loc in diaspora romaneasca din Atlanta, oameni stransi in jurul bisericilor lor, biserici care fi
tin uniti si nu Ti lasa sa se departeze de origini. Desigur am relatat mai mult despre comunitatea romanilor
din parohia bisericii Sfintii Constantin si Elena pentru ca aici in urma cu un an de zile a avut loc primul
meu contact cu roméanii traitori pe aceste meleaguri. Am creionat la modul general cateva din activitatile
lor religioase si culturale iar festivalul anual Mugur de Fluier este organizat si cu scopul declarat de a
arata americanilor ca suntem un popor cu o cultura de invidiat, cu traditii deosebite pe care mai cu seama
aici departe de tara romanii le pastreaza la modul autentic. Am intalnit pe pamantul acesta oameni din
toate zonele tarii noastre, oameni de diferite facturi sociale, cu situatii materiale diferite , cu vise,
incercari, dezamagiri dar si impliniri. Cu foarte mici exceptii, cei cu care am discutat vorbesc cu respect
de tara care i-a adoptat - dar o licarire tainica este in ochii lor cand se refera la locurile natale- pentru ca
toti subscriu ideii care spune ca ,un bun american nu 7si uitd niciodaté originea gi isi iubeste tara unde s-a
nascut” (Abraham Lincoln).

Facand referire la actiunile colective cu importanta pentru viata acestei comunitati am facut cunoscute
numele celor care intr-un fel sau altul au iesit in evidenta, fie transmitand cuvantul de invatatura crestina,
cantand, pictand sau dansand. Niciodata nu am vorbit despre o persoana anume care prin felul cum a
razbit in lupta cu noul mod de viata de pe pamant american poate impresiona — si de ce nu! — poate
deveni un exemplu de urmat pentru cei care se incumeta sa dea piept cu necunoscutul in incercarea de
a-si fauri o noud viata undeva intr-un colt indepartat de lume. Pentru ca realmente am o admiratie
deosebita pentru acest tip de oameni mai ales cad modestia e caracteristica lor principala nu pot sa nu
consemnez céte ceva din biografiile lor.

Astazi, interviu cu Doamna Livia Gheorghe — Boian , proaspat doctorand in medicina naturista absolventa
a facultatii de specialitate Clayton College of Natural Health . Ceea ce m-a determinat sa o abordez este
faptul ca dupa un parcurs sinuos si plin de obstacole pe drumul vietii americane, iata ca a reusit sa
depaseasca toate greutatile inerente ale vietii de emigrant, sa razbata pe plan profesional intr-un
domeniu spectaculos si eficient in depistarea si tratarea afectiunilor de orice natura prin metode
naturopate.

Rep. inainte de adiscuta despre profesiunea dvs.si ce va determinat s& o alegeti, inainte de a-mi
rdspunde ce inseamna naturopatia si ce tratamente foloseste , va rog sa-mi vorbiti putin despre trecutul
dvs. motivul stabilirii in USA. gi care a fost parcursul vietii aici.

LGB -Despre trecutul meu nu as putea spune lucruri spectaculoase si nici nu voi spune ca de mica am
avut chemare spre medicina naturistd sau ca mi-am descoperit nu stiu ce calitati in domeniu. in schimb
pot spune ca am avut de mica tangenta cu medicina fiind crescuta in familie de cadre medicale. Bunica
din parte mamei a fost cadru medical specializat iar mama a iesit la pensie din Spitalul Judetean de
Pediatrie Pitesti, unde afost o foarte apreciata asistenta medicala, deci de mica sub indrumarea ei am
invatat elementele de baza ale unui tratament medical. Ma refer la felul cum se face o injectie, cum se iau
semnele vitale, sa folosesc stetoscopul , tensiometrul s.a. Nu vreau sa intru in amanunte dar am cochetat
cu medicina si in adolescenta la Liceul Sanitar Pitesti dar apoi drumul vietii a luat o alta cotitura iar eu |-
am urmat. In USA am ajuns in 1995, in cu totul alte imperejurari decat cele legate de medicing, fie ea si
naturista, si anume, ca membra a Ansamblului Artistic Sireagul din Tg. Mures care prezenta spectacole
diasporei romane. Avand si veleitati artistice, din anul 1989 cant impreuna cu un cunoscut cantaret folk,
sighigoreanul Mircea Boian care mi-a devenit sot. De atunci destinul ne tine impreuna pe scena vietii.
Dupa turneu, ne-am lasat convinsi de roméanii de aici sa ramanem cu ei si sa intregim comunitatea care
atunci se forma pe langa biserca ortodoxa din Lilburn-Atlanta GA. Poate si incercand sa ne rupem de
haosul social ce se crease dupa evenimente din 1989 la noi, am hotarat sa ramanem si sa incercam sa
ne cladim o noua viata. Desigur, inceputul nu a fost deloc usor si ma refer atat la starea noastra
sufleteasca dar si la problema financiara. Nu am putut trai doar din veniturile de pe urma spectacolelor iar



dorul de casa ne macina. Noi cantam numai pentru comunitatea romaneasca si perspectivele erau
limitate din acest punct de vedere. Am fost nevoiti amandoi sa ne reprofilam, muzica ramanand un hobby
de week-end. Ca sa putem avea un trai cat de cat decent nu am pregetat sa prestam diferite munci; asa
am Tnceput cu job-uri de curatenie. Dupa ce am inceput sa stdpanesc bine limba engleza am obtinut un
job de vanzatoare si apoi de maneger de sector intr-un magazin. Apoi am lucrat intr-o firma de expedieri
produse iar pe urma am fost acceptata ca educatoare intr-o gradinita. In tot acest timp mi-am dorit s&
depasesc perioada aceasta in care munceam foarte greu fizic asa ca in paralel cu serviciul m-am Tnscris
la scoala de profil care pregatea asistente medicale. Pe baza diplomei obtinute am fost angajata ca
asistenta medicala intr-una din clinicile de pediatrie din zona si aici am lucrat pana in anul acesta, adica 8
ani. Din nefericire drumul vietii noastre americane nu a fost tot timpul neted. Am avut o perioada de céativa
ani in care tot felul de simptome m-au bantuit punand doctorilor reale probleme de diagnosticare. Starea
sanatatatii mele

s-a agravat aundeva aproape de limita de disperare si vazind neputinta medicilor de a ma ajuta am
hot&rat sa-mi iau s&natatea in propriile-mi maini. In aceste conditii am citit si studiat tot ce mi-a cazut in
maina despre cum

s-ar trata simptomele bolii mele pe cale naturista si am urmat cu religiozitate un tratament pe care mi l-am
impus. Aveam doua alternative: sa mor sau sa reusesc sa ma vindec. Am refuzat sa mai Inghit
chimicalele din medicamente care imi faceau mai mult rau decét bine. Si am reusit cu ajutorul lui
Dumnezeu si al farmaciei Lui miraculoase. Aceasta mi-a schimbat viata si am hotarat sa studiez aga incét
sa pot sa ajut la randu-mi pe toti cei care cred cu tarie in aceasta forma de medicina. Anul trecut am
absolvit Clayton College Of Natural Health si mi-am luat doctoratul in Naturopatie. M-am specializat in:
nutritionism, reflexologie si bioenergie si sunt calificata sa utilizez spre diagnosticare si terapie aparatul
de ultima generatie de biorezonantd magnetica EPFX / QXCI / SCIO.

Rep. Ce este de fapt naturopatia? Cum este privitd medicina naturistd de cédtre oamenii de stiintd si cum
vedeli viitorul acestei profesiuni acum cand se investesc sume uriase in dotarea tehnicad a medicienei
alopate?

LGB - Cuvantul NATUROPATIE este un hibrid latino-grec care inseamna ,, fiind aproape de natura” sau ,,
beneficiind de naturd”. Naturopatia ca ramura a medicinei alternative foloseste proceduri non-invazive (
ma refer la faptul ca nu radiaza, nu are contraindicatii i efecte secundare) cu menirea de a ajuta orice
persoana sa atinga un nivel optim de sanatate. Este redescoperita si utilizata ca forma de cura mai
pregnant datoritd naturopatilor europeni incepand cu secolul XIX . Spre deosebire de medicina alopata,
care trateaza simptomatologia, naturopatia trateaza fiecare pacient ca pe un intreg: in plan fizic, mental-
emotional si spiritual, avand ca scop eliminarea principalului factor de sterss care a cauzat simptomul.
Este vital sa descoperi cauza necunoscuta a bolii $i nu numai sa incerci sa suprimi simptomele, deoarece
medicina alternativa se fundamenteza pe principiul conform caruia organismul are abilitatea de
autovindecare. Desigur ca datorita metodelor de cura naturopatice si a faptului ca rezultatele se vad intr-
un timp mai indelungat decéat in cazul tratamenetelor din medicina alopata, unii oameni privesc cu
suspiciune naturopatia. Ei nu iau in considerare faptul ca printr-o forma de tratament alopat corpul uman
este bombardat cu produsele chimice care compun medicamentatia si desi treteaza pentru moment
simptomele bolii, riscul efectelor secundare este foarte mare, implicand afectarea altor organe decét a
celui aflat sub tratament, ca sa nu mai vorbim de faptul ca in ultima perioada se abuzeaza de scanarea
bolnavilor cu diferite aparate, performante intr-adevar, dar deosebit de radioactive din nefericire. Actiunea
nociva asupra pacientului se manifesta abia dupa trecerea anilor. Un rol important in tinerea in umbra a
medicieni altenative il joaca marile concerne din industria farmaceutica in alianta cu medicina alopata.
Ele incearca sa impiedice popularizarea acestei practici aga incat sa nu piarda suveranitatea pe piata de
desfacere a medicamentelor. In general medicii naturisti tind spre o conlucrare strans& cu medicii alopati
in interesul pacientului, dar acest sentiment nu este reciproc inca. Vazand rezultatele formidabile pe care
le obtin in tratarea pacientilor mei, nu pot decéat sa cred cu tarie ca medicina alternativa va deveni din ce
in ce mai populara si va fi integrata si in practicile cabinetelor medicilor alopati.

Rep. Credeti cad mai existé si alfi factori pe 1anga cei amintiti care s& determine reticenta oamenilor vis-a-
vis de naturopatie? In tard spre exemplu mica publicitate a ziarelor abundé in tot felul de clarvézatori si
vindecatori” care la rdndul lor spun ca folosesc in tratamente farmacia verde.

LGB - Este evidenta si suparatoare aparitia falsilor practicieni. Prin astfel de practici reugsesc sa
submineze aceasta nobila profesiune care se bazeaza in mare parte pe increderea dintre doctor si



pacient, pe increderea pacientului in el insusui si cum spuneam mai inainte pe abilitatea organismului
uman de autovindecare. Dupa ce, ca pacient te lasi inselat de un astfel de ,, vindecator” si observi dupa o
peroiada ca nu ai facut decat sa-i risipesti timpul si mai ales banii fara nici o ameliorare a sanatatii tale,
este normal sa spui ca medicina naturista este ineficienta si sa-ti pierzi increderea in aceste metode de
tratament. Ca sa evitati sarlatanii apelati la forme de informare civilizate ( internet, reviste de specialitate)
si mai ales alegeti s& va tratati in conditii de cabinet nu in sufrageria oricui, verificati pe cat posibil
pregatirea profesionala a celui pe care il alegeti sa va fie terapeut s.a.m.d.

Rep. Vorbiti-mi despre céteva dintre metodele de diagnosticare si tratament pe care le folositi in
profesiunea d-voastra.

LGB In general cei care au deja probleme si apeleaza la o asemenea forméa de tratament, vin cu un
diagnostic prealabil pe care il iau in considerare, dar incep tratamentul prin discutii de natura consultativa
si trag conluzii asupra diagnosticului pus, care in majoritatea cazurilor este unul exact. In paralel cu
aceste informatii, scanand pacientul din punct de vedere energetic, cu ajutorul SCIO, descopar o serie de
imbalante si blocaje energetice. Chiar daca pentru moment acestea nu sunt decat semnale de alarma,
sunt de fapt premizele unei boli in developare care ar putea deveni in timp, daca sunt ignorate, grave
probleme de sanatate pentru persoana respectiva. Bazat pe informatiile pe care le dobandesc, incep
tratamentul. in cele mai multe cazuri, fascinata de eficienta de diagnosticare si tratament prin
biorezonanta a aparatului SCIO folosesc su precadere bioterapia. Rezultatele sunt remarcabile.

Rep. Ce este acest aparat EPFX / QXCI/ SCIO? Cét este de cunoscut si ce performante medicale puteti
obtine?

LGB Aparatul EPFX / QXCI/ SCIO este o minune a tehnicii modiale, cum este deja supranumit. Realizare
a prof. William Nelson pe principii de fizica quantica, are capacitatea de scanare si diagnosticare a
emisiei energetice a organismului uman pana la nivel celular si cromozomial. De-a lungul existentei sale
aparatul a suferit modificari si imbunatatiri asa incat cel de ultima generatie are capacitatea de a face
corectie in cAmpul energetic si produce remedii homeopatice. Asa se explica remarcabilele rezultate in
tratarea diferitelor afectiuni. Concret, este o mica unitate electronica care preia vibratiile energetice emise
de organe si le transmite unui computer care cu ajutorul unui software specializat le prelucreaza,
afisdndu-le pe ecran intr-o grafica de exceptie. In timpul analizelor pe care le face, aparatul intra in
rezonanta cu absolut tot ceea ce formeza acest mecanism perfect care este organismul uman ( sau
animal) depistand virusi, bacterii, deficiente, alergii, sensibilitati nutritionale, face deasemenea testarea
sangelui si urinei fara a fi necesara prelevarea de probe. Are capabilitatea de a trimite propriile frecvente
corpului uman asa incat sa redreseze imbalantele. Concretizand putem spune ca, daca folosim
binefacerile acestei tehnici non-invazive, din punct de vedere medical, avem posibilitatea sa depistam cu
multa vreme inainte de instalarea pe plan fizic a oricarei boli si de asemenea putem evita neplacutele
interventii chirurgicale ( litiaze biliare si renale, formatiuni chistice pe vezica urinara, pe ovare, la sani s.a.
m.d. ) sau putem aborda cu succes afectiuni ca insomnia, infertilitatea, stressul si in general orice
afectiune poate beneficia de un tratament eficient prin biorezonanta. Din nefericire bolile cronice cum ar fi
cancerul, ciroza, leucemia etc., toate in faze avansate sunt foarte dificil de tratat. Durata tratamentului ar
fi foarte lunga iar Tn asemenea cazuri recomandam prezentarea la oncolog. Totusi formele incipiente au
sanse, deoarece, In forma noastra de tratament se are in vedere intarirea sistemului imunitar si
reechilibrarea energetica la nivel celular.

Rep. Cum explicati metoda de tratament la distanta si care este efectul curativ al acestei metode asupra
pacientilor d-voastra cu aceasta minune a tehnicii ?

LGB - Pacientul care opteaza pentru aceasta forma de tratament, are posibilitatea sa inceapa sedintele
de cura fie prin conectare directa la aparatul SCIO prin cinci senzori, care preiau vibratiile
electromagnetice ale corpului, fie pot apela la terapia la distanta care este la fel de eficienta. Ca sa
intelegem cum functioneaza aceasta, trebuie sa stim ca fiecare individ, fiecare organ in parte, emite o
vibratie energetica inconfundabila (agsa cum este amprenta digitald pentru fiecare dintre noi). Aceasta
este interceptata In Univers de undele electromagnetice emise de acest aparat, pe principiul oricarui
aparat care functioneaza in regim , fara fir’. Este nevoie deci, de un emitator ( aparatul ) si un receptor (
pacientul ) asa cum avem in telefonia fara fir, in transmisiile TV, in operarea televizorului cu telecomanda
s.a.m.d. Asa ne explicam de ce teoriile fizicii quantice sustin ca , totul, viatd si materie, este conectat la
campul energetic universal’. Distanta nu este considerata un factor. Avand datele personale ale



pacientului, acesta este localizat ori unde s-ar afla, iar subconstientul lui ca un receptor veritabil
interfereaza cu aparatul. Odata conectia stabilita totul se desfasoara asa cum am explicat mai sus.
Desigur, la prima vedere pare usor sa lucrezi cu un asemenea aparat , daca ai abilitate in folosirea
computerului. Informatiile pe care softul le ofera dupa ce analizeaza vibratiile de care vorbeam sunt insa
atat de complexe si folosesc o terminologie pur medicala, incat eu, consider, ca pentru a elimina riscul
interpretarii eronate si luarea unor decizii ce mai degraba ar dauna pacientului decat sa-I ajute, este
imperios necesar, ca utilizatorii acestor aparate minunate sa fie din domeniul medical sau cel putin sa
lucreze asistati de doctor, ca sa nu se aduca prejudicii $i defaimare acestei minunate forme de tratament.

Rep. Ce alte metode curative mai aplicati si cu ce rezultate?

LGB - Mai folosesc ca metode de tratament cu rezultate foarte bune, tehnici din medicina alternativa cum
ar fi: presopunctura, bioenergie, tehnici de respiratie si relaxare, terapia cristalelor, fitoterapie si orice
consultanta din domeniul naturopatiei. , Doctor” vine de la latinescul ,, Eductor” = educator. Ca sa fi un
bun practician in aceasta nobila profesie, trebuie sa fi un bun ascultator, un bun psiholog, educénd in
acelasi timp prin informatii utile pacientul si motivandu-l sa-si asume responsabilitatea pentru propria-i
sanatate, prin adoptatrea unei atitudini pozitive si facand schimbarile necesare in stilul de viata. Este mult
mai ugor sa previi decat sa tratezi. Deci, prevenirea este cea mai buna cura. Ca o concluzie, instruirea
educationala, experienta, daruirea , seriozitatea , abordarea si tratarea fiecarui caz in parte ca o lectie de
viata constituie bazele pe care eu mi-am fondat aceasta profesie. Cabinetul meu se afla Tn Lawrenceville,
GA ( tel: 770-318-0040) dar am pacienti in diferite locatii din USA si Europa si avand avantajul sa lucrez
cu SCIO, le recomand cu caldura biorezonanta magnetica (bio-feedback) care da rezultate uimitoare ca
forma de terapie la distanta. Salut cu drag pe cititorii d-voastra din USA si din Romania si doresc tuturor
multa sanatate inainte de orice, ca pe urma cu credinta in Dumnezeu implinirile de tot felul li se vor
adauga cu siguranta.

Rep. Doamna Livia Gheorghe Boian va mulumesc pentru timpul acordat.

In speranta ca citind despre destine ale romanilor implinite pe taréam american multi dintre cititori vor fi
cupringi de si mai multa indrazneala in a urma cararile vietii, Inchei prin a va spune : Sa auzim numai de
bine !



